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El autor, en este extenso e interesante trabajo sobre el monacato
gallego en la Alta Edad Media, sostiene como punto de partida su in-
tencion de limitar al méximo las notas a pie de pagina por considerar
que dificultan la lectura, la percepcion de lo que se ha querido contar y
transforman el trabajo en un mosaico de opiniones ajenas.

La obra consta de tres partes. Comienza analizando las primeras
manifestaciones de ascetismo, tanto en Oriente como en Occidente eu-
ropeo y el proceso de cristianizacién de la Peninsula Ibérica, entre los
siglos 11 y IV. Este Gltimo tema se sefiala que serd el tema central del
trabajo: el priscilianismo y su influencia.

En la segunda parte, Rodriguez Castillo propone la idea de que los mo-
nasterios duplices, tan extendidos en Galicia, tuvieron su origen en el prisci-
lianismo, dado el lugar que esta corriente otorgaba a la mujer y porque, a su
entender, proponia el monacato como un modelo social, un tipo de familiari-
dad distinta, no basado en la familia convencional sino en otro tipo de lazos.
Durante el periodo visigético, el modelo propuesto perdurd y tuvo gran fuerza
en el norte peninsular, a pesar de la condena y de la Regla Comun; y en la
época de la Reconquista se fueron asimilando a los de patronato laico o fami-
liar, lo cual se veia facilitado por servir a los intereses de las grandes familias.
Son analizados como ejemplos: el patronato laico en la diocesis de Porto y las
comunidades de Santa Maria de Sobrado y Santa Maria de Piasca.

Finalmente, se da una explicacion a la implantacion del sistema de
reglas. El autor sostiene que el sistema duplice perdur6 hasta que las
grandes familias los condenaron, en parte por influencias francesa, y en
otra, para obtener mayores beneficios politicos. Asi se logro la implan-
tacion de la Regla Benedictina.

El libro se cierra con un listado de monasterios duplices y unos
interesantes comentarios bibliograficos de las principales obras sobre el
monacato en el periodo estudiado.
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